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บทคัดยAอ 

 การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค5 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 
หน?วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี  1  วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ5  อําเภอองครักษ5  จังหวัดนครนายก  2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม
แผนการจัดการเรียนรู<  ก?อนเรียนและหลังเรียน  3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต?อ
กิจกรรมการเรียนรู<ตามแผนการจัดการเรียนรู< กลุ?มตัวอย?างท่ีใช<ในการวิจัย  ได<แก? นักเรียนระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ที่ 1  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  
ป�การศึกษา 2555 จํานวน 19 คนเครื่องมือท่ีใช<ในการวิจัยประกอบด<วยแบบประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู<  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใช<
ในการวิเคราะห5ข<อมูลได<แก? ค?าเฉลี่ย ค?าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค?าความสอดคล<อง ค?าความยากง?าย  
ค?าอํานาจจําแนก ค?าความเชื่อม่ัน  ค?าความเท่ียงตรง t-test (Paired Samples t-test) ผล
การศึกษาพบว?า  แผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5  หน?วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมใน
ท<องถ่ิน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 อําเภอองครักษ5  
จังหวัดนครนายก  ดังนี้  1) แผนการจัดการเรียนรู<มีความเหมาะสมมากที่สุด 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว?าก?อนเรียนอย?างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  3) นักเรียนมี
ความพึงพอใจต?อแผนการจัดการเรียนรู<อยู?ในระดับมาก 
คําสําคัญ :  แผนการจัดการเรียนรู<,  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5,  ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน 
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Abstarct 
 The purposes of this research were to, 1) develop lesson plans for learning 
life science unit in local environment of the students in the 1st year of Ongkharak 
Industrial and Community Education College, Ongkharak Nakhonnayok campus,  
2) evaluate the learning outcomes of the lesson plans before and after studying, 
and 3) to determine students’ satisfaction with the activity-based learning lesson 
plans. The sample used in this study was the 1st year students of Ongkharak 
Industrial and Community Education College, who were studying during the second 
semester of the 2555 academic year. ware 19 persons of the instruments used in 
this research assessment, plan achievement, test assessment of student satisfaction. 
The statistics used in information analysis are average, S.D., IOC, Difficulty, 
resolution index, assurance index and T-test (Paired Samples t-test). 
 The results showed that the learning plans were mostly appropriate. The 
students achieved learning outcomes after the lessons as indicated by their post-
test compared to pre-test analysis. achievement posttest than pretest statistically 
significant at level 0.05 and 3) the students are satisfied with the plans learning at 
a high level. 
Keywords : Lesson Plans, Learning Sciences, Learning Life Science unit on the 
Local Environment 
 
บทนํา 
 การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร5สําหรับหลักสูตรการอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
มุ?งหวังให<ผู<เรียนได<เรียนรู<วิทยาศาสตร5ท่ีเน<นกระบวนการไปสู?การสร<างองค5ความรู< โดยผู<เรียนมีส?วน
ร?วมในการเรียนทุกข้ันตอน ผู<เรียนจะได<ทํากิจกรรมหลากหลาย  ท้ังเปnนกลุ?มและเปnนรายบุคคลใน
การสังเกตสิ่งต?าง ๆ รอบตัว ต้ังคําถาม หรือปpญหาเก่ียวกับสิ่งท่ีจะศึกษา ได<พัฒนากระบวนการคิด
ข้ันสูง มีการคิดวางแผนและลงมือปฏิบัติ การสํารวจตรวจสอบด<วยกระบวนการท่ีหลากหลาย จาก
แหล?งเรียนรู<ท้ังส?วนท่ีเปnนสากลและท<องถ่ิน คิดและตัดสินใจเลือกข<อมูลท่ีเปnนประโยชน5ไปใช<ใน
การตอบคําถาม หรือแก<ปpญหา  ซ่ึงจะนําไปสู?องค5ความรู<แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร5  แล<วสื่อสาร
สิ่งท่ีเรียนรู<หรือองค5ความรู<ในรูปแบบต?าง ๆ ให<ผู<อ่ืนรับรู<กระบวนการเรียนรู<ดังกล?าวจะทําให<ผู<เรียน
สร<างองค5ความรู<และเกิดการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร5 คุณธรรมและค?านิยมท่ีดีต?อวิทยาศาสตร5 
โดยครูผู<สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู< กระตุ<น  แนะนําช?วยเหลือให<ผู<เรียนเกิดการเรียนรู<  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) จากสาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล<อม มาตรฐาน ว 2.1 เข<าใจสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน ความสัมพันธ5ระหว?าง
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สิ่งแวดล<อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ5ระหว?างสิ่งมีชีวิตต?าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ 
หาความรู< และจิตวิทยาศาสตร5 สื่อสารสิ่งท่ีเรียนรู<และนําความรู<ไปใช<ประโยชน5 มาตรฐาน ว 2.2 
เข<าใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช<ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท<องถิ่น ประเทศ 
และโลก นําความรู<ไปใช<ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล<อมในท<องถิ่นอย?างยั่งยืน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2545) ซึ่งสอดคล<องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห?งชาติ พ.ศ. 2542 
มาตรา 22 เรื่องการจัดการ การบํารุงรักษา การใช<ประโยชน5จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล<อม
อย?างสมดุลยั่งยืน 
 จากความมุ?งหมายของหลักสูตรอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 
จุดเด?นของวิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 ต้ังอยู?ในพ้ืนท่ีท่ีเหมาะแก?การทําการเกษตร มีทรัพยากร 
ธรรมชาติอุดมสมบูรณ5 สิ่งแวดล<อมดี และจากความหลากหลายทางชีวภาพและกายภาพของอําเภอ
องครักษ5 และพ้ืนท่ีจังหวัดนครนายก รวมท้ังปpญหาสิ่งแวดล<อมท่ีมีในปpจจุบัน ทําให<ผู<วิจัย สนใจที่จะ
พัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล<อม หน?วยการเรียนรู<
ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน เพ่ิมเติมด<วยกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Hilda Taba 
อ<างถึงใน สุนีย5 ภู?พันธ5, 2546) และ (สงัด อุทรานันท5,  2532) โดยใช<วิธีการจัดการเรียนรู<แบบโครงงาน  
เนื่องจากเปnนกระบวนการเรียนรู<ท่ีเปuดโอกาสให<ผู<เรียนได<ศึกษาค<นคว<า และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม
ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง ซ่ึงอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร5  หรือ
กระบวนการอ่ืน ๆ  ท่ีเปnนระบบไปใช<ในการศึกษาหาคําตอบในเรื่องนั้น ๆ ภายใต<คําแนะนําปรึกษา
และความช?วยเหลือจากผู<สอนหรือผู<เชี่ยวชาญ ซ่ึงเปnนการจัดการเรียนรู<ท่ีสอดคล<องกับเปvาหมายของ
การจัดการเรียน การสอนวิทยาศาสตร5และการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา และเพ่ือให<ผู<เรียนได<
เรียนรู<เก่ียวกับทรัพยากร ธรรมชาติ ชีวิตและสิ่งแวดล<อม รวมท้ังปpญหาและแนวทางการแก<ปpญหา
สิ่งแวดล<อมในอําเภอองครักษ5 จังหวัดนครนายก เพ่ือให<นักเรียนเห็นคุณค?า การอนุรักษ5และพัฒนา
ทรัพยากรในท<องถ่ินให<มีความอุดมสมบูรณ5และอยู?คู?กับชุมชนตลอดไป  
 
วัตถุประสงค�การวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วย ชีวิตกับ
สิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 อําเภอ
องครักษ5 จังหวัดนครนายก 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู< สาระการเรียนรู<
วิทยาศาสตร5 ก?อนเรียนและหลังเรียน 
 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต?อกิจกรรมการเรียนรู<ตามแผนการจัดการเรียน
สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5   
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ประชากร  นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 ท่ี
กําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป�การศึกษา 2555 จํานวน 34 คน 
 กลุAมตัวอยAาง  นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 
ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ป�การศึกษา 2555 จํานวน 19 คน 
 เครื่องมือท่ีใช?ในการวิจัย 
 1.  แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5  หน?วย ชีวิตกับ
สิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน  สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ5 มี 2 ตอน ตอนท่ี 1 ความสอดคล<องขององค5ประกอบจํานวน 10 ข<อ ตอนท่ี 2 ความเหมาะสม
ของร?างแผนการจัดการเรียนรู<  จํานวน 9 ข<อ ซ่ึงให<ผู<เชี่ยวชาญเปnนผู<ตรวจสอบความเหมาะสมของ
ภาษาและรูปแบบของเครื่องมือ  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หน?วย ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ินสําหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี  1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 ซ่ึงให<ผู<เชี่ยวชาญเปnน
ผู<ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและรูปแบบของเครื่องมือ และหาค?าความเชื่อม่ันจากตัวอย?าง  
โดยใช<วิธีหาค?าดัชนีจําแนก B (B – Index)  
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต?อแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<
วิทยาศาสตร5  หน?วย ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน  สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 ซ่ึงให<ผู<เชี่ยวชาญเปnนผู<ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษา
และรูปแบบของเครื่องมือ 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผู<วิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห5ข<อมูลแบ?งเปnน 3 ตอน ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วย ชีวิต
กับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน  
 ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห5การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นป�ท่ี 1 ก?อนและหลังการเรียนรู<ด<วยแผนการจัดการเรียนรู< สาระการเรียนรู<
วิทยาศาสตร5 หน?วย ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมท<องถ่ิน   
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห5ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นป�ท่ี  1 
ท่ีมีต?อแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วย ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมท<องถ่ิน   
 ตอนท่ี  1 ผลการประเมินความเหมาะสมองค5ประกอบและความสอดคล<องขององค5ประกอบ
ของร?างแผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วยชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน 
สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 อําเภอองครักษ5 
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จังหวัดนครนายก มีผลการประเมินระดับความเหมาะสมมากถึงมากท่ีสุด แสดงว?า แผนการจัดการ
เรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วยชีวิตกับสิ่งแวดล<อมในท<องถ่ิน สําหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 อําเภอองครักษ5 จังหวัดนครนายก มี
ความเหมาะสมสามารถนําไปใช<ในการจัดการเรียนการสอนได< 
 ตอนท่ี  2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีคะแนนหลังเรียนด<วยแผนการจัดการเรียนรู< สาระ
การเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วย ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมท<องถ่ิน สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 อําเภอองครักษ5 จังหวัดนครนายกสูงกว?าคะแนน
ก?อนเรียนอย?างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห5ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต?อแผนการจัดการเรียนรู<สาระ
การเรียนรู<วิทยาศาสตร5 หน?วย ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมท<องถ่ิน สําหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5 อําเภอองครักษ5 จังหวัดนครนายก โดยรวมอยู?ในระดับ
มากท่ีสุด (χ= 4.53, S.D. =0.32) และเม่ือพิจารณาเปnนรายข<อเรียงลําดับจากมากไปหาน<อย พบว?า 
เนื้อหาจัดลําดับความยากง?ายเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจอยู?
ในระดับมากท่ีสุด (χ= 4.79, S.D. = 0.42) รองลงมาคือ เนื้อหานําไปใช<ประโยชน5ในชีวิตประจําวันได< 
มีเทคนิคและวิธีการสอนท่ีหลากหลายเหมาะกับวัยนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจ อยู?ในระดับ
มากท่ีสุด (χ= 4.74, S.D. = 0.45) และเนื้อหามีความชัดเจนและเข<าใจง?าย เนื้อหาสอดคล<องกับ
สภาพสิ่งแวดล<อมในชุมชนท<องถ่ิน มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนมีความพึงพอใจ
อยู?ในระดับมากท่ีสุด (χ= 4.63, S.D. = 0.50) ตามลําดับ 
 
ข?อเสนอแนะ 
 ข?อเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช? 
 1. ควรมีการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู<ให<ครบทุกสาระการเรียนรู< 
 2. กระบวนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู< ควรให<นักเรียนเข<ามามีส?วนร?วมในการจัดทํา
หน?วยย?อยหรือแผนการจัดการเรียนรู< เพ่ือจัดลําดับความกับความสนใจและความต<องการของ
ผู<เรียน 
 3. แผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5  หน?วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล<อม
ท<องถ่ิน  สําหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นป�ท่ี 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5  
อําเภอองครักษ5  จังหวัดนครนายก นี้เปnนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู<ตามข้ันตอนการพัฒนา 
ได<รวบรวมข<อมูลท่ีจําเปnนในการพัฒนาจึงเหมาะกับการนําไปใช<ในการจัดการเรียนการสอน 
 4. โรงเรียนควรมีการวางแผนการใช<แผนการจัดการเรียนรู<  สาระการเรียนรู<วิทยาศาสตร5  
หน?วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล<อมท<องถ่ิน  สําหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นป�ท่ี  1  
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ5  อําเภอองครักษ5  จังหวัดนครนายกอย?างเปnนระบบ 
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 ข?อเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตAอไป 
 1. ในกระบวนการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู<นั้น  ควรจัดทําคู?มือการใช<แผนการจัดการ
เรียนรู<เพ่ือให<ครูให<เข<าใจข้ันตอนการทําสาระแผนการจัดการเรียนการรู<ตามหลักสูตร 
 2. การกําหนดวิสัยทัศน5ของแผนการจัดการเรียนร็ ควรให<ครูผู <สอนมีส?วนร?วมใน 
การกําหนด 
 3. ควรทําวิจัยในสาระต?าง ๆ ทุกช?วงชั้นเพราะจะสามารถนําไปใช<ได<ท้ังสถานศึกษา 
 4. ในแต?ละช?วงชั้น ครูผู<สอนควรทําการวิเคราะห5หลักสูตรและแผนการจัดการเรียนรู<
ร?วมกัน 
 5. ควรทําการวิจัยต?อให<ครบกระบวนการพัฒนาหลักสูตร เช?น การประเมินผลหลักสื่อ
ในรูปแบบต?าง ๆ 
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