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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค-
ติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (2) เพื่อศึกษาความก้าวหน้าใน
การเรียนรู้ เรื่อง ล าดับ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ และ (3) เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา จ านวนนักเรียน 45 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
ได้แก่  (1) กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 (3) แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  และ (4) เกณฑ์การวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดัชนีประสิทธิผล
และการทดสอบค่าที  ผลการวิจัยพบว่า (1) กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง 
ล าดับ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.72 /77.53 (2) ความก้าวหน้าในการ
เรียนรู้ของนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 68.41 และ (3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
ค าส าคัญ : กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ , ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ , 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
 

Abstract 
 

 Exploring the constructivist theory on sequences, this study aimed to 1) develop 
effective mathematical learning activities based on constructivist theory on sequences for 
Mathayomsuksa 5 by using the 75/75 criterion efficiency evaluation method, 2) study the 
learning progression in mathematics on sequences of Mathayomsuksa 5 students through 
Mathematical learning activities based on constructivist theory, and 3) study the ability in 
problem solving on sequences of Mathayomsuksa 5 students that adopted the 



การประชุมวิชาการระดับชาติ ด้านนวัตกรรมเพื่อการเรียนรู้และสิ่งประดิษฐ์ คร้ังที่ 2 ประจ าปี 2561 
18 กรกฎาคม 2561 ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 

 
 

196 
 

constructivist theory. The samples were 30 Mathayomsuksa 5 students of Hatyaiwittayalai 
School, in the second semester of the academic year 2016, drawn using the cluster 
random sampling technique. The instruments included 1) a learning activity based on 
constructivist theory on sequences, mathematics subjects, Mathayomsuksa 5. 2) 
achievement test on sequences. 3) problem solving ability test; and (4) criterion for 
problem solving ability. The obtained data were analyzed by computing percentiles, 
means, standard deviation, effectiveness index, and t-test.  The statistical results showed 
that 1) The efficiency value of the learning activity based on constructivist theory on 
sequences was 79.72 /77.53. 2) The learning progression in mathematics of the students is 
68.41%; and 3) The ability in problem solving on sequences of Mathayomsuksa 5 students 
after learning was higher than before learning at significant level of .01. 
Keywords : Learning activities based on Constructivism, Learning progression in 
Mathematics, The ability in problem solving in Mathematics 

 
1. บทน า 

 วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งท่ีมีความส าคัญท้ังทางด้านการศึกษาและการประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
มีความจ าเป็น ส าหรับการด ารงชีวิตและการพัฒนาความเจริญก้าวหน้าในทุกยุคทุกสมัยอย่างต่อเนื่อง 
ปัจจุบันคณิตศาสตร์ยิ่งมีความส าคัญมากขึ้นในมุมมองของการเป็นศาสตร์แห่งการพัฒนาความคิด ความเป็น
เหตุเป็นผล และการมีส่วนร่วมในการพัฒนาทักษะชีวิต อีกท้ังช่วยพัฒนาความคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มี
เหตุมีผล พัฒนาความสามารถในการท างาน มีการวางแผนและการด าเนินงานเป็นขั้นตอน คณิตศาสตร์ช่วย
ให้มนุษย์แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นระบบ คณิตศาสตร์ช่วยให้เกิดความเจริญในโลก ช่วยให้มนุษย์คิดค้นส่ิง
ใหม่ สร้างสรรค์งานหรือนวัตกรรม นอกจากนี้ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ยังเป็นส่วนหนึ่งของ
ทักษะชีวิตอีกด้วย อย่างไรก็ตามความส าเร็จหรือความล้มเหลวของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ส่วนหนึ่ง
ขึ้นอยู่กับผู้เรียนและผู้สอน (อัมพร ม้าคะนอง, 2558) 

 ในปัจจุบันมีปัญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์มากมาย ท้ังเรื่องของการไม่ประสบผลส าเร็จใน
การเรียน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า การไม่ชอบวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งปัญหาเหล่านี้มีสาเหตุมาจาก
การไม่ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครู ครูไม่สามารถท าให้นักเรียนเข้าใจและสนใจในส่ิงท่ีครูสอน 
ครูบอกขั้นตอนวิธีให้ท าตาม และเน้นการท่องจ า ท าให้นักเรียนขาดโอกาสและอิสระในการคิดแก้ปัญหา คิด
สร้างสรรค์รวมถึงเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเอง มีงานวิจัยจ านวนมากท่ีรายงานว่า ทันทีท่ีนักเรียนได้
เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดค านวณตามข้ันตอน การค านวณอย่างไม่มีความหมาย ก็มีความเป็นไปได้สูงมากท่ีจะ
ท าให้นักเรียนคิดค านวณเพื่อต้องการหาเพียงผลลัพธ์ในการค านวณ เพราะท่องจ าและเลียนแบบการคิด
ค านวณตามข้ันตอนท่ีครูสอน แทนท่ีจะเป็นการคิดอย่างมีความหมาย ผลงานวิจัยเหล่านี้ย้ าเตือนครูว่า ทันที
ท่ีได้สอนวิธีการบางอย่างให้แก่นักเรียน หรือให้นักเรียนลงมือปฏิบัติก่อนท่ีจะเกิดความเข้าใจในขั้นตอนหรือ
หลักการเหล่านั้นแล้ว นักเรียนจะไม่พยายามคิดค้นหาความหมายในส่ิงท่ีเรียน นักเรียนมักยึดติดกับขั้นตอน
เหล่านั้น ส่งผลท าให้การท่ีจะได้มาซึ่งความเข้าใจในภายหลังนั้นเกิดขึ้นได้ยาก  (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี[สสวท], 2554) 
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 การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่จะเกิดขึ้นได้อย่างมี
พลัง เมื่อผู้เรียนอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีเอื้ออ านวยต่อการสร้างสรรค์ด้วยตนเอง และได้เห็นผลงานของตนเอง
มีความหมาย และสร้างความพึงพอใจส่วนตัว อันจะเป็นแรงจูงใจท่ีดี ส าหรับผู้เรียนโอกาสในการเลือกเป็น
ปัจจัยท่ีส าคัญท่ีจะก่อให้เกิดความพึงพอใจ ยิ่งผู้เรียนมีทางเลือกมากขึ้นเท่าไร โอกาสท่ีจะเกิดความอยาก  
ลงมือท าก็ยิ่งมีมากขึ้นเท่านั้น และหากผู้เรียนสนใจท างานช้ินใดช้ินหนึ่งอย่างจริงจัง โอกาสท่ีผู้เรียนจะได้
ความรู้ใหม่ ๆ ยิ่งมีมากขึ้น (วัฒนาพร ระงับทุกข์,  2542) ได้มีผู้ศึกษาและให้ข้อคิดไว้หลายแนวทางเกี่ยวกับ
วิธีจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีน่าสนใจ และผู้วิจัยได้สนใจวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนว คิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ
ท่ีเช่ือว่าการเรียนรู้นั้นเกิดขึ้นในตัวผู้เรียนเอง ซึ่ง Yager (1991) ได้เสนอขั้นตอนการสอนตามแนวทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ แบบ Constructivist Learning Model (CLM) ไว้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นเชิญชวน 
2) ขั้นส ารวจ 3) ขั้นน าเสนอค าอธิบายและค าตอบของปัญหา และ 4) ขั้นน าไปปฏิบัติ จากการศึกษา
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ท้ังระดับประถมศึกษาและระดับ
มัธยมศึกษาพบว่า ผู้เรียนท่ีผ่านกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น มีความคงทนในการเรียนรู้ และได้รับพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะทักษะการ
แก้ปัญหา การส่ือสารและคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
 
2. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 2.1  เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  เรื่อง ล าดับ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 2.2  เพื่อศึกษาความก้าวหน้าในการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
 2.3  เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ ของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 
 3.1  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค- 
ติวิสต์ เรื่อง ล าดับ มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้มากกว่าร้อยละ 60 
 3.2  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค- 
ติวิสต์ เรื่อง ล าดับ มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
4. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค- 
ติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยได้ด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 
 4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จ านวน 11 ห้อง จ านวน
นักเรียน 495 คน 
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   กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลัย อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จ านวนนักเรียน 45 คน ซึ่ง
ได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากท้ังหมด 11 ห้องเรียน แบ่งเป็น ห้องท่ีมี
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 4 ห้อง ห้องท่ีมีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง 4 ห้อง 
และห้องท่ีมีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 3 ห้อง หลังจากนั้นสุ่มห้องเรียนท่ีนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง ปานกลางและต่ ามาอย่างละ 1 ห้อง และสุ่มนักเรียนมาห้องละ 15 คน รวมเป็น 45 คน 
ตามภาพท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1  ขั้นตอนการสุ่มเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 

4.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
  4.2.1 กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 5 กิจกรรม กิจกรรมละ 100 นาที 
  4.2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน  
1 ฉบับ เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  4.2.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  ล าดับ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 1 ฉบับ เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ 
  4.2.4  เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 4.3 ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
    4.3.1  กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
  - ศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้  หลักการ แนวคิดพื้นฐานการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ห้องเรียนท่ีนักเรียนม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 

4 ห้อง 

ห้องเรียนท่ีนักเรียนม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า 

3 ห้อง 

ห้องเรียนท่ีนักเรียนม ี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง 

4 ห้อง 

1 ห้อง 

1 ห้อง 

1 ห้อง 

15 คน 

15 คน 

15 คน 
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  - วิเคราะห์เนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   - ด าเนินการเขียนกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
 - น าเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ทดลองใช้  (try out) กับกลุ่มน าร่อง 
และน ามาปรับปรุงแก้ไข 

  4.3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  - สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ล าดับ เป็นข้อสอบแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 35 ข้อ 
  - เสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับ
จุดประสงค์ 
  - วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น คัดเลือกข้อสอบ
ท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ต้ังแต่ 0.60 - 1.00 และทดสอบกับนักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหาดังกล่าวมาแล้ว 
  - น าผลการทดสอบรายข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) และคัดเลือกข้อสอบจ านวน 30 ข้อ 
  - น าแบบทดสอบท่ีคัดเลือกแล้ว ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มน าร่องและน าผลการ
ทดสอบมาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น 
  4.3.3  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
  - สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ 
เป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ 
  - เสนอผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับ
จุดประสงค์ 
  - วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น คัดเลือกข้อสอบ
ท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ต้ังแต่ 0.60 - 1.00 และทดสอบกับนักเรียนท่ีเคยเรียนเนื้อหาดังกล่าวมาแล้ว 
  - น าผลการทดสอบรายข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) และคัดเลือกข้อสอบจ านวน 5 ข้อ 
  - น าแบบทดสอบท่ีคัดเลือกแล้ว ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มน าร่องและน าผลการ
ทดสอบมาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น 
  4.3.4  เกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
  - ศึกษาหลักการ ทฤษฎี เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
เกณฑ์การให้คะแนน 
  - สร้างเกณฑ์การให้คะแนนของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง 
ล าดับ 
  - เสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อดูภาษา ความถูกต้องความเหมาะสมและปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ 
  - ทดลองตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และน า
ผลการทดสอบมาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของการตรวจ 
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 4.4 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.4.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
  4.4.2 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 5 กิจกรรม 
  4.4.3 ท าการทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ซึ่งเป็น
ฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
 4.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.5.1 ข้อมูลท่ีได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง 
ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 น ามาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
  4.5.2 ข้อมูลท่ีได้จากทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น ามา
วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
  4.5.3 ข้อมูลท่ีได้จากทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน น ามาหาความก้าวหน้าในการเรียนรู้  โดยการวิเคราะห์ ค่าดัชนีประสิทธิผล (The 
Effectiveness Index : E.I.) 
  4.5.4 ข้อมูลท่ีได้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ น ามาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน ามาเปรียบเทียบโดย
การทดสอบที 
 
5. ผลการวิจัย 
ตอนท่ี 1  พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1  ผลการหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
 

รายการประเมิน คะแนนเต็ม       ค x  S.D. ร้อยละ 
คะแนนระหว่างเรียน (E1) 60 47.83 5.55 79.72 
คะแนนหลังเรียน (E2) 30 23.26 2.29 77.53 

ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) เท่ากับ 79.72/77.53 
 
 จากตารางท่ี 1 พบว่ากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.72/77.53 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนด 
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ตอนท่ี 2  ศึกษาความก้าวหน้าในการเรียนรู้ เรื่อง ล าดับ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
 ผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ปรากฏผลดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2  ผลการหาดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์  
เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

 

จ านวนนักเรียน ผลรวมของคะแนน (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) ดัชนีประสิทธิผล 
(E.I.) ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลังเรียน 

45 549 1097 0.6841 
 
 จากตารางท่ี 2 พบว่าดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.6841 แสดงว่า นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความก้าวหน้าในการเรียนรู้คิดเป็น
ร้อยละ 68.41 
 
ตอนท่ี 3   ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 5 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ปรากฏผลดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3  ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 จากตารางท่ี 3 พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
6. สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 6.1. กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 79.72/77.53 หมายความว่า กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค

คะแนน n    ค x  S.D. D  
2D  df t 

ก่อนเรียน 
 

45 7.2 2.36 
 

553 
 

6983 
 

44 
 

39.96** 

หลังเรียน 19.49 2.53 
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ติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ระหว่างเรียนเฉล่ียร้อยละ 
79.72 และท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเฉล่ียร้อยละ 77.53 แสดงว่าผลการเรียนรู้ของ
นักเรียนมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท้ังนี้เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัค-
ติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ผ่านกระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ เป็น
ขั้นตอน และวิธีการท่ีเหมาะสม ต้ังแต่ศึกษาหลักสูตร สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นยังผ่านการตรวจสอบแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์ด้านเนื้อหา หลักสูตร การวัดผล ได้ท าการประเมินความ
สอดคล้องชัดเจนและเหมาะสมในทุกๆ ด้าน ต้ังแต่กิจกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ความถูกต้องของสาระการเรียนรู้ รูปแบบของกิจกรรมและการประเมินผล ซึ่ง
โดยรวมทุกด้านแล้ว กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง  ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 5 มีคุณภาพในระดับดีมาก และก่อนท่ีน ากิจกรรมการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง ได้ผ่านการ
ทดลองใช้กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อน าส่วนท่ีบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมมากยิ่งขึ้นจน
สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี 
คอนสตรัคติวิสต์ ท าให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้ความเข้าใจ โดยท่ีกิจกรรมท่ีได้ปฏิบัติ
นั้นจะครอบคลุมกับเนื้อหาท่ีได้เรียน เพื่อให้เกิดความแม่นย า มีความรู้และมีทักษะเพิ่มขึ้น  มีประสิทธิภาพ
ทางความคิด มีเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของนักวิจัยหลายท่าน เช่น ชาญณรงค์ วิเศษสัตย์ (2551) 
ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื่อง การหาพื้นท่ีของรูปสามเหล่ียมและรูป
ส่ีเหล่ียม โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  
ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.90/89.40 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ัง
ไว้ และวนิดา นนฤาชา (2553) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัค
ติวิสต์ เรื่อง ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับจ านวนจริง ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 พบว่าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 82.87/81.19 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อรสินี ริตจันทร์  
(2552) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ทศนิยม กลุ่มสาระ การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีพบว่า กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีพัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 87.76/86.43 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 6.2. จากการวิจัยพบว่า ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีค่าเท่ากับ 0.6841 หมายความว่า กิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีสร้าง
ขึ้นมีความเป็นไปได้ท่ีท าให้ผลการเรียนของนักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีสูงขึ้นร้อยละ 68.41 
ท้ังนี้หากพิจารณาความรู้เดิมในเรื่อง ล าดับ จากคะแนนทดสอบก่อนเรียน พบว่ามีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 12.2 
จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ยังไม่ถึง 50% )15 คะแนน  (ต่อมาเมื่อนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีมุ่งเน้นกระบวนการเปรดโอกาสให้ผู้เรียนเป  ็นผู้สร้างความรู้ใหม่ด้วย
ตัวเองจากพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่ ด้วยกระบวนการพิสูจน์อย่างมีเหตุผล เป็นความรู้ท่ีเกิดจากการไตร่ตรอง 
การคิดวิเคราะห์ ส่งเสริมให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองอย่างมีความหมาย และแสวงหาความรู้
ด้วยการลงมือกระท า เช่น ร่วมกันท าใบงานในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้ จากนั้นจะเกิดกระบวนการสร้าง
ความรู้จากการกระท า การร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายท้ังในรูปแบบของกลุ่มย่อยและในรูปแบบ
ของช้ันเรียนกลุ่มใหญ่ เมื่อมีนักเรียนอภิปรายท าให้นักเรียนท่ียังไม่เข้าใจเริ่มเข้าใจขึ้น ส่วนนักเรียนท่ีมีความรู้
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เดิมอยู่แล้ว จะได้รับความรู้เพิ่มขึ้นจากการอภิปรายประเด็นต่าง ๆ ท้ังในกลุ่มย่อยและในช้ันเรียน จน
สามารถน าไปสู่ข้อสรุปร่วมกันของช้ันเรียน ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในการแสวงหาความรู้ 
และคอยควบคุมให้การอภิปรายของนักเรียนไม่หลงประเด็น ต้ังค าถามท่ีคอยกระตุ้นให้นักเรียนคิดอยู่
ตลอดเวลา แทนการบอกเนื้อหาแก่ผู้เรียน จนน าไปสู่ข้อสรุปของช้ันเรียนท่ีถูกต้อง จากพื้นฐานความเช่ือท่ีว่า
ครูผู้สอนไม่สามารถปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาของนักเรียนได้ แต่สามารถจัดสภาพแวดล้อมทางการ
เรียนรู้ที่เอื้อให้นักเรียนปรับโครงสร้างทางปัญญาโดยการจัดสถานการณ์ปัญหา  )Problem - Base   (ให้เกิด
ภาวะเสียสมดุลก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาขึ้น  เป็นแรงจูงใจให้นักเรียนสร้างความรู้เพื่อขจัดความ

ขัดแย้งทางปัญญานั้น ผู้เรียนยังสามารถใช้ประสบการณ์ส่วนตัวท่ีเกี่ยวข้องหรือไม่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์
โดยตรงมาใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ น าโครงสร้างทางปัญญาท่ีสร้างขึ้นไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
อย่างกว้างขวาง นอกจากนี้การท่ีผู้เรียนได้ร่วมกันคิดหาค าตอบกับเพื่อนผ่านกระบวนการกลุ่ม ท าให้นักเรียน
มีความกระตือรือร้นในการหาค าตอบ ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ โครสเบอร์เกน (2005) ได้ศึกษาการ
ใช้ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์กับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ช้า โดยนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ช้า หมายถึง เด็กท่ีมักเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้ยากและอยากได้
การเอาใจใส่ของครูเป็นพิเศษเกี่ยวกับความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนสูงขึ้น
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งงานวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์นั้นสามารถพัฒนานักเรียนได้ ไม่ว่านักเรียนคนนั้นจะมีระดับความสามารถทางคณิตศาสตร์เป็น
แบบใดมาก่อนก็ตาม เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์นั้น ครูผู้สอนต้อง
วิเคราะห์นักเรียนให้ได้ว่ามีพื้นฐานโครงสร้างทางปัญญาเป็นอย่างไร จากนั้นครูจึงท าการสอนด้วยการเริ่มต้น
จากความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่ ผ่านกระบวนการกลุ่มและการต้ังค าถามน า เพื่อเปร ด
ประเด็นให้นักเรียนได้คิดและค้นหาความรู้ต่อไป และสอดคล้องกับงานวิจัยของปราโมทย์ โพธิไสย (2549) 
ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เรื่องจ านวนเชิงซ้อน ล าดับและอนุกรม ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์และการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่ามีดัชนีประสิทธิผล
เท่ากับ 0.70 แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้น 0.70 หรือคิดเป็นร้อยละ 70 และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของอัญชลี มาลา )2553  (ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เรื่องการบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วน กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอน
สตรัคติวิสต์และการจัดการเรียนรู้แบบปกติ พบว่าค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เท่ากับ 0.6682 แสดงว่านักเรียนมีคะแนนในการเรียนเพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 
66.82 
  6.3. การศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .01 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากการ
ด าเนินการในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เรื่อง ล าดับ ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ผู้วิจัยได้น าแนวคิดในการออกแบบการสอนแบบ Constructivist Learning Model 
(CLM) ของ Yager (1991) มาเป็นขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
ไว้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นเชิญชวน จะกระตุ้นผู้เรียนให้มีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา  2) ขั้นส ารวจ 
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เป็นแนวทางในการค้นหาค าตอบจากส่ือต่างๆ ท่ีจัดเตรียมไว้ให้ ซึ่งสนับสนุนหลักการคอนสตรัคติวิสต์ท่ีว่า 
การสร้างความรู้เกิดจากการปรับขยายโครงสร้างทางปัญญา หรือก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาขึ้น ซึ่งก็
คือ สภาวะท่ีโครงสร้างทางปัญญาเดิมใช้ไม่ได้ ต้องมีการปรับเปล่ียนให้สอดคล้องกับประสบการณ์นั้นหรือ
เกิดโครงสร้างทางปัญญาใหม่หรือสร้างเป็นความรู้ใหม่โดยการดูดซึมเข้าสู่โครงสร้างทางปัญญาหรือการปรับ
โครงสร้างทางปัญญาจากแหล่งการเรียนรู้และเครื่องมือช่วยเหลือต่างๆ ท่ีส่งเสริมการสร้างความรู้ของผู้เรียน 
3) ขั้นน าเสนอค าอธิบายและค าตอบของปัญหา เป็นองค์ประกอบท่ีมีการสนับสนุนให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียน
ประสบการณ์กับผู้อื่นเพื่อขยายมุมมองให้แก่ตนเอง การร่วมมือกันแก้ปัญหาจะสนับสนุนให้ผู้เรียนได้สะท้อน
ความคิดและเป็นแหล่งท่ีเปรดโอกาสให้ผู้เรียน ได้แสดงความคิดเห็นของตนเองกับผู้อื่น นอกจากนี้ยังเป็นส่วน
ส าคัญในการปรับเปล่ียนและป้องกันความเข้าใจท่ีคลาดเคล่ือนท่ีจะเกิดขึ้น และ 4) ขั้นน าไปปฏิบัติ เป็นขั้นท่ี 
ผู้เรียนจะได้น าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ปัญหาใหม่ โดยการท าแบบฝึกทักษะท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ในแต่ละกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นสถานการณ์ท่ีหลากหลาย คล้ายคลึงกับสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริง
ในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ผู้เรียนสามารถเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมเพื่อเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาและ
อธิบายวิธีการแก้ปัญหาของตน สอดคล้องกับงานวิจัยของกมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2557) ได้พัฒนารูปแบบการ
เรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ด้วยการช่วยเสริมศักยภาพ เพื่อส่งเสริมทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า นักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของพานทอง มูลบัวภา (2560) ได้พัฒนาชุดการสร้างความรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติ
วิสต์ เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนด้วยชุดการสร้างความรู้
ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ท่ีพัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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