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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เรื่อง เลขยกก าลัง โดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนขยาย
โอกาสในจังหวัดอุดรธานี โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองท่ีประกอบด้วยกลุ่มทดลอง 1 กลุ่มและ
กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม ผู้วิ จัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบกลุ่มโดยกลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านนาน้ าชุ่ม จังหวัดอุดรธานี โดยกลุ่มนี้จะได้รับการจัดการ
เรียนรู้ ท่ีเน้นมโนทัศน์ กลุ่มควบคุมคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน 
บ้านดอนเด่ือ จังหวัดอุดรธานี โดยกลุ่มนี้จะได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  ซึ่งนักเรียนท้ังสองกลุ่มเป็น
นักเรียนท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตร์ในระดับใกล้เคียงกัน ใช้เวลาในการทดลองท้ังส้ิน 13 คาบ  
แล้วท าการทดสอบทันทีหลังการทดลองและทดสอบเพื่อวัดความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์หลังการ
ทดลอง 2 สัปดาห์ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง เลขยกก าลัง และแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ การทดสอบค่าเฉล่ียของ
กลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม และการทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่มท่ีแตกต่างกัน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง หลังการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโน
ทัศน์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 50 แต่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ ความคงทนในการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์   
 

Abstract 
 This research studied about the result of organizing emphasized concepts on 
power. That is the quasi – experimental Research that composed of an experimental 
group and a control group, which were selected by cluster random sampling. The study 
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was conducted during the second semester of the 2017 academic year with 
Mathayomsuksa One students at the opportunity expansion school in Udon Thani. The 
experimental group from Nanamchum School learned with organized and emphasized 
concepts, and the control group from Dondue School were organized so that both of 
them had similar mathematical abilities. The duration of experiment was thirteen periods. 
The research instruments included lesson plans on power and the mathematical 
achievement test. The data were statistically analyzed by a t-test for One Sample and a t-
test for independent samples. The findings were as follows: 1) The mathematical 
achievement of the students on power of the experimental group after organizing 
emphasized concepts which were not higher than the 70% 2) The mathematical 
achievement on power of the experimental group was higher than the control group at 
a .01 level of significance. 3) Mathematical learning retention in the experimental group 
was higher than the control group at a .01 level of significance. 
Keywords: organizing emphasized concepts, retention, achievement, mathematics 
 
1. บทน า 

คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์เป็นอย่างมาก ท าให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้
อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ อีกท้ังคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจน
ศาสตร์อื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องท้ังในอดีตและปัจจุบันคณิตศาสตร์จึงเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และช่วยพัฒนา
คุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 1) ถึงแม้ว่าคณิตศาสตร์จะมีความส าคัญและจ าเป็นต่อ
มนุษย์ แต่จากผลการประเมินคุณภาพนักเรียนของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
หรือ สทศ. พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐานในรายวิชา
คณิตศาสตร์ต่ า ซึ่งอาจเกิดมาจากหลายสาเหตุ เช่น มีการจัดการเรียนการสอนแบบเดิม นักเรียนไม่สามารถ
ระลึกความรู้มาประยุกต์ใช้ได้ซึ่งช้ีให้เห็นว่านักเรียนขาดความคงทนในการเรียน ดังท่ีอรพรรณ พรสีมา 
(2543: 41) และ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2544: 61) กล่าวว่า การถ่ายทอดความรู้โดยวิธีบรรยายท าให้นักเรียน
จ าเนื้อหาแต่ไม่ได้เข้าใจเนื้อหาอย่างแท้จริงและไม่มีมโนทัศน์ในเรื่องนั้น ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ าและยากต่อการระลึกความรู้นั้นมาประยุกต์ใช้ ผู้วิจัยจึงมองเห็นความส าคัญว่าการพัฒนา
มโนทัศน์จะส่งเสริมให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพัฒนาสูงตามข้ึนไปและยังมีความคงทนในการเรียน  
สามารถระลึกความรู้มาใช้ในภายหลังได้ดีอีกด้วย 

ส านักคณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์ สถาบันส่งเสริมการสอนคณิตศาสตร์และเทคโนโลยี (2545: 8-
12) และสิริพร ทิพย์คง (2558: 5)  กล่าวสอดคล้องกันว่าจุดมุ่งหมายส าคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ต้องการให้นักเรียนเกิดมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ เมื่อนักเรียนเรียนคณิตศาสตร์ในระดับท่ีสูงขึ้นมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์ยิ่งมีความเป็นนามธรรมมากยิ่งขึ้นและยากท่ีจะสอนให้นักเรียนเข้าใจได้ง่าย ดังนั้นครูควรสอนให้
นักเรียนได้มีความรู้ความเข้าใจในมโนทัศน์และหลักการทางคณิตศาสตร์ เพราะมโนทัศน์เป็นพื้นฐานท่ีส าคัญ
และจ าเป็นในการน าไปใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ดังท่ีชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542: 84-85) สุวัฒนา อุทัยรัตน์ 
(2546: 33) วิสุทธิ์ คงกัลป์ (2558: 11) และสิริพร ทิพย์คง (2558: 5) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่จะ
น าไปสู่การเกิดมโนทัศน์ในท านองเดียวกันว่ากลไกในการเกิดมโนทัศน์ไม่สามารถเรียนรู้ด้วยการบอกโดยตรง 
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จะต้องเกิดจากประสบการณ์และความคิด ยิ่งคิดยิ่งมีประสบการณ์มากเท่าไรมโนทัศน์ก็จะชัดเจนยิ่งขึ้น  
โดยในการจัดกระบวนการให้สร้างมโนทัศน์นั้นเริ่มจากการป้อนตัวอย่างหลาย ๆ ตัวอย่างท่ีมากเพียงพอให้
นักเรียนได้คิดวิเคราะหแ์ยกแยะลักษณะท่ีเหมือนกันหรือแตกต่างกันจนสรุปเป็นมโนทัศน์ได้ จากงานวิจัย
ของปุญยนุช กูลเพชร์ (2552: 2, 80-91) ได้ศึกษามโนทัศน์ท่ีคลาดเคล่ือนทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง เลขยกก าลัง โดยในแต่ละหัวข้อการเรียนรู้ได้ศึกษา 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการใช้ 
บทนิยาม ทฤษฎีบท สมบัติ กฎหรือสูตร ด้านทักษะการค านวณ และด้านการแก้ปัญหาและการประยุกต ์
สรุปได้ว่าเรื่องท่ีนักเรียนคลาดเคล่ือนอยู่มาก ได้แก่ 1) อธิบายความหมายของเลขยกก าลังผิด 2) ไม่สามารถ
เขียนจ านวนท่ีก าหนดให้ในรูปเลขยกก าลังท่ีมีเลขช้ีก าลังเป็นจ านวนเต็มบวกได้ 3) ไม่สามารถเขียนจ านวน 
ท่ีมีค่ามาก ๆ หรือน้อย ๆ ในรูปสัญกรณ์วิทยาศาสตร์ 4) ไม่สามารถน าสมบัติเลขยกก าลังมาใช้ได้ 5) ไม่
สามารถหาผลคูณและเปรียบเทียบเศษส่วนได้ 6) ไม่สามารถน าสมบัติของเลขยกก าลังไปใช้ในการแก้สมการ
เลขยกก าลังได้ และยังได้แนะน าเพิ่มอีกว่าเรือ่งเลขยกก าลังเป็นพื้นฐานของหน่วยการเรียนรู้อืน่อีกหลาย
หน่วย เช่น พหุนาม การแยกตัวประกอบ จ านวนจริง พาราโบลา ฯลฯ ถ้านักเรียนมีมโนทัศน์ในเรื่อง 
เลขยกก าลังผิดพลาดก็จะส่งผลกระทบต่อการเรียนเรื่องอื่นด้วย ผู้วิจัยจึงเห็นความส าคัญว่า ควรท าการวิจัย
เพื่อหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เลขยกก าลัง ให้นักเรียนมีมโนทัศน์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
เรื่องนี้ให้อยู่ในระดับดี จากความส าคัญดังกล่าวมาท้ังหมดจึงท าให้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะศึกษาผลการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง โดยใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้น 
มโนทัศน์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
 
2. วัตถุประสงค์ 

2.1 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกต ิ

2.3 เพื่อเปรียบเทียบความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกต ิ
 
3. สมมติฐานของการวิจัย 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์หลังเรียนมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ 

3.3 ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ของกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์หลังเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
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4. วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนขยาย

โอกาสในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จังหวัดอุดรธานี ผู้วิจัย
เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการสุ่มแบบกลุ่มจ านวน 2 กลุ่ม ดังนี้ 

กลุ่มทดลอง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านนาน้ าชุ่ม อ าเภอ
สร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ 

กลุ่มควบคุม คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านดอนเด่ือ อ าเภอ
สร้างคอม จังหวัดอุดรธานี ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง เลขยกก าลัง และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง โดยน าแผนการจัดการเรียนรู้และแบบทดสอบท่ี
ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 40 ข้อ เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ต้ังแต่ 0.67 ขึ้นไป แล้วปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ และคัดเลือกข้อสอบให้เหลือจ านวน 20 ข้อ แบบทดสอบมีค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.32 – 0.68 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.21 – 0.79 และมีค่าความเช่ือมั่นจากสูตร KR–20  
เท่ากับ 0.87  

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดย
กลุ่มทดลองได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน ์ และนักเรียนกลุ่มควบคุมได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 
เมื่อศึกษาต าราและเอกสารเกี่ยวกับเรื่อง เลขยกก าลัง แล้วพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติใช้ระยะเวลาใน
การจัดการเรียนรู้จ านวน 13 คาบ แต่กลุ่มทดลองสามารถจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์เพียงจ านวน 10 คาบ 
ซึ่งมีการจัดการเรียนรู้สัปดาห์ละ 3 คาบ ในภาพรวมจะใช้ระยะเวลาจ านวน 5 สัปดาห์ เมื่อส้ินสุดการจัดการ
เรียนรู้แล้วให้นักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง และท าการทดสอบซ้ าอีกครั้งเมื่อผ่านการทดสอบครั้งแรกไปแล้ว 2 สัปดาห์ 
 
5. ผลการวิจัย 

ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ดังนี้ 
n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
K แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
x  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 
s  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
0  แทน ค่าเฉล่ียท่ีใช้เป็นเกณฑ์ (ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม) 
t  แทน ค่าสถิติท่ีใช้พิจารณาใน t - Distribution 
ผลการเก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์แสดงได้ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์กับเกณฑ์ (ร้อยละ 70) 

กลุ่มตัวอย่าง n ก K x ก s ก 0   td 
กลุ่มทดลอง 28 20 10.11 4.32 14 -4.76 

 



การประชุมวิชาการระดับชาติ ด้านนวัตกรรมการเรียนรู้และสิ่งประดิษฐ์ คร้ังที่ 2 ประจ าปี 2561 
16 กรกฎาคม 2561 ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 

 

683 
 

 ตารางท่ี 1 แสดงให้เห็นว่า ค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ เท่ากับ 10.11 คะแนน จากคะแนน
เต็ม 20 คะแนน คิดค่าเฉล่ียเป็นร้อยละ 50.54 เห็นได้ชัดว่าไม่สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 70  
 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง n ก K x ก s ก td 
กลุ่มทดลอง 28 20 10.11 4.32 

5.28* 
กลุ่มควบคุม 20 20 7.10 2.71 

*มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ( (.01,46)t 2.6870  ) 

 จากตารางท่ี 2 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รบัการสอนโดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
ตารางที่ 3 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ในการทดสอบครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ของกลุ่มท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง n ก K 
ทดสอบครั้งท่ี 1ก ทดสอบครั้งท่ี 2 
x ก s ก x ก s ก 

กลุ่มทดลอง 28 20 10.11 4.32 10.04 
6.75 

3.98 
กลุ่มควบคุม 20 20 7.10 2.71 3.04 
 
 จากตารางท่ี 3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รบัการสอนโดยการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ 
ในการทดสอบครั้งท่ี 1 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 10.11 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.32 และการทดสอบครั้งท่ี 2 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 10.04 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.98 ส่วนกลุ่มท่ีได้รับการสอนโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ ในการทดสอบครั้งท่ี 1 ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คิดเป็น
คะแนนเฉล่ียเท่ากับ 7.10 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.71 และการทดสอบครั้งท่ี 2 ได้คะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ คิดเป็นคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 6.75 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.04 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ในการทดสอบครั้งท่ี 2 ระหว่างกลุ่ม
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์และกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

กลุ่มตัวอย่าง n ก K x ก s ก td 
กลุ่มทดลอง 28 20 10.04 3.98 

5.72* 
กลุ่มควบคุม 20 20 6.75 3.04 

*มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ( (.01,46)t 2.6870  ) 
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 จากตารางท่ี 4 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รบัการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ มีความคงทน
ในการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 
 
6. สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยสรุปผลการทดลองได้ดังนี้ 
6.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง เลขยกก าลัง ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลัง

การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโนทัศน์ไม่สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีผลการวิจัยเป็นเช่นนี้อาจมีสาเหตุจากการท่ี
ผู้วิจัยต้ังสมมติฐานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ด้วยเกณฑ์ผ่านท่ี
สูงเกินไป แต่เมื่อพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้วมีค่าเฉล่ียเป็นร้อยละ 50.54 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์
ขั้นต่ าท่ีก าหนดจากกระทรวงศึกษาธิการคือร้อยละ 50  ดังจะเห็นได้จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการจัดการ
เรียนรู้ที่ศึกษาเกี่ยวกับมโนทัศน์ เช่น งานวิจัยของพิริยะพงศ์ เตชะศิริยืนยง (2552: 58-66) เรื่อง การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบสวนโดยใช้เกม
คณิตศาสตร์ เรื่องการให้เหตุผล โดยใช้เกณฑ์ผ่านร้อยละ 65 งานวิจัยของอรญา อัญโย (2553: 119-126) 
เรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยบูรณาการการใช้ตัวแทนท่ีหลากหลายและเครื่อง
ค านวณเชิงกราฟท่ีมีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง ฟังก์ชัน โดยใช้
เกณฑ์ขั้นต่ าท่ีก าหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการคือร้อยละ 50 งานวิจัยของบริสุทธิ์ธรรม พิมพ์ศิริ (2554: 70-
77) เรื่อง ผลการใช้กิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมผ่านการละเล่นไทยเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด
ค านวณ ซึ่งใช้เกณฑ์ร้อยละ 60 งานวิจัยของสุปรียชาติ สังข์ทองจีน (2554 : 78-85) เรื่อง การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสนใจในวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง เอกนาม 
โดยใช้เกมประกอบการสอน โดยใช้เกณฑ์ผ่านร้อยละ 60 และงานวิจัยของอรพรรณ เล่ือนแป้น (2555: 49-
55) เรื่อง การศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสร้างมโนทัศน์ท่ีมีต่อ
มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง ล าดับและอนุกรม โดยใช้เกณฑ์ร้อย
ละ 60 งานวิจัยเหล่านี้ท าให้ผู้วิจัยตระหนักได้ว่าผลของงานวิจัยส่วนหนึ่งเป็นเพราะผู้วิจัยต้ังเกณฑ์การผ่านไว้
สูงมากเกินไป ไม่เหมาะสมกับความพร้อมของนักเรียนซึ่งผู้วิจัยพบข้อบกพร่องนี้ในระหว่างท่ี จัดการเรียนรู้
ให้แก่นักเรียนท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยพฤติพรรมของนักเรียนท้ังสองกลุ่มท่ีพบคือ เมื่อต้ังค าถาม
ในช้ันเรียนจะมีนักเรียนเพียงบางคนท่ีตอบค าถาม ผู้วิจัยได้แก้ปัญหานี้โดยการเดินเข้าไปเร้าให้นักเรียนตอบ
ค าถามให้ท่ัวถึงท้ังช้ัน แต่เมื่อต้ังค าถามให้หาผลคูณ นักเรียนจะใช้เวลาท่องสูตรคูณในใจหรือดูแม่สูตรคูณ
ก่อนตอบค าถาม  

6.2 นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการสอนโดยการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโนทัศน์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานท่ีต้ังไว้  เหตุท่ีผลการทดลองเป็นเช่นนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์นั้น นักเรียน
จะได้รู้จักการสังเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ จนสามารถคาดการณ์ผลสรุปและสรุปผลได้ด้วยตนเอง จาก
ขั้นตอนการเรียนรู้ 5 ขั้น ได้แก่ขั้นตอนท่ี 1 การน าเข้าสู่บทเรียน นักเรียนจะได้รับการเร้าให้สนใจในบทเรียน 
กระตุ้นให้สงสัยอยากรู้ ขั้นตอนท่ี 2 การให้ตัวอย่าง นักเรียนจะได้สังเกตและเปรียบเทียบตัวอย่างหลาย ๆ 
ตัวอย่าง ท้ังตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบ โดยมีตัวอย่างท่ีมากเพียงพอให้นักเรียนสังเกตความ
คล้ายคลึงและความแตกต่าง จนสามารถแยกลักษณะของตัวอย่างทางบวกและตัวอย่างทางลบได้ ขั้นตอนท่ี 
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3 การตั้งสมมติฐาน นักเรียนจะได้รับการกระตุ้นให้บอกสมมติฐานหรือลักษณะท่ีมีร่วมกันของมโนทัศน์ท่ีได้
จากการสังเกตตัวอย่าง ขั้นตอนท่ี 4 การสรุปมโนทัศน์ ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนสมติฐานโดยการสร้าง
โครงข่ายความสัมพันธ์ลักษณะของส่ิงท่ีเป็นมโนทัศน์จากตัวอย่างในขั้นตอนท่ี 2 เมื่อครบถ้วนแล้วน ามาสรุป
เป็นมโนทัศน์ และขั้นตอนท่ี 5 การน าไปใช้นักเรียนจะได้ท าการฝึกฝนโดยการท าโจทย์ท่ีหลากหลายหรือการ
ท าแบบฝึกหัด ซึ่งในขั้นตอนเหล่านี้จะเร้าให้นักเรียนสนุกสนานและกระตือรือร้นในการเรียน แตกต่างจาก
การจัดการเรียนรู้แบบปกติท่ีนักเรียนไม่ได้สังเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ และสรุปผลได้ด้วยตนเอง  ท าให้
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์มีผลให้ผลสัมฤทธิ์ในการเรียนสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ สอดคล้องกับงานวิจัยของโชติ จันทร์วัง (2547: 90-97) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้
นักเรียนจัดระบบความคิด ท าให้เห็นโครงสร้างโดยรวมของเนื้อหาและความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ใน
เนื้อหานั้น ๆ ท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาโดยรวมดีขึ้นส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ดีกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ นอกจากนี้ยังกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโนทัศน์สามารถช่วยลด
ระยะเวลารวมของหน่วยการเรียนรู้ได้เนื่องจาก เนื้อหาบางอย่างสามารถน ามาแสดงการเปรียบเทียบกันได้ 
ดังเช่นในงานวิจัยนี้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์สามารถลดระยะเวลารวมในการจัดการเรียนรู้แบบปกติ
จาก 13 คาบ เป็น 10 คาบ และยังให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีสูงกว่าได้ 

6.3 นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโนทัศน์ มีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์สูง
กว่านักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับ
สมมติฐานท่ีต้ังไว้ นักเรียนกลุ่มทดลองมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้ไม่แตกต่างกัน ส่วนกลุ่มควบคุมมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนี้เป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร์มีขั้นตอนท่ีท าให้นักเรียนได้สังเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ สร้างข้อคาดการณ์  กระท่ังสรุปเป็น
มโนทัศน์ได้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นส่ิงส าคัญท่ีท าให้นักเรียนจดจ าและระลึกได้เมื่อต้องน าความรู้มาใช้ สอดคล้อง
กับ ท่ีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวเกี่ ยวกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความคงทน เ ช่น  
รสอุบล ธรรมพานิชวงศ์ (2545: 53-58) กล่าวว่า ลักษณะการสอนท่ีท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจท่ีลึกซึ้งใน
ความหมายของสัญลักษณ์และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจว่าส่ิงท่ีนักเรียน
เรียนไปนั้นคืออะไร เกิดขึ้นได้อย่างไร ท าให้นักเรียนสามารถมีความรู้ชัดเจนเมื่อเวลาผ่านไปท าให้นักเรียน
ยังคงมีความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียนไปได้เช่นเดิมหรืออาจมากกว่าเดิม ยลนภา พลชัย (2548 : 66-73) กล่าวว่า 
โมเดลการจัดการเรียนรู้ที่ท าให้นักเรียนเข้าใจมโนทัศน์อย่างต่อเนื่อง มโนทัศน์นั้นจะยังคงอยู่ได้ยาวนานกว่า
การจัดการเรียนรู้แบบปกติ ท าให้นักเรียนมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติ และยังมีพิพัฒน์ ปานช่ืน (2558: 56-60) กล่าวท านองเดียวกันว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียนสามารถ
สร้างและตรวจสอบมโนทัศน์ได้ด้วยตนเอง ท าให้นักเรียนจดจ าลักษณะส าคัญของมโนทัศน์ได้ดี 

ซึ่งจากการสังเกตพฤติกรรมและสอบถามนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นมโนทัศน์ท าให้
ทราบเพิ่มเติมว่าการที่นักเรียนสามารถระลึกความรู้ได้เพราะในการเรียนท่ีผ่านมาตัวนักเรียนได้เป็นส่วนหนึ่ง
ในการสังเคราะห์ความรู้เองท าให้จ าเนื้อหาท่ีเรียนได้ แม้ว่ามีบางเนื้อหาท่ีไม่มั่นใจแต่ก็สามารถใช้การสังเกต
ตัวอย่างและสร้างข้อคาดการณ์ขึ้นมาเองได้ เมื่อทดสอบซ้ านักเรียนใช้เวลาในการท าแบบทดสอบเพิ่มขึ้น
เล็กน้อยแต่ยังอยู่ภายในเวลาท่ีก าหนด และผลคะแนนการทดสอบครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 มีคะแนนเฉล่ีย
ใกล้เคียงกัน แตกต่างจากนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติท่ีครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียน
โดยตรงด้วยการบรรยาย แม้ว่านักเรียนเข้าใจและสามารถท าแบบฝึกหัดท้ายคาบได้ แต่นักเรียนเข้าใจไม่
ลึกซึ้งเพียงพอท่ีจะระลึกความรู้มาใช้ได้ภายหลังได้ 
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จากผลการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
1. แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ยังมรีูปแบบวิธีการอื่น ๆ อีกมากมาย ครูควรศึกษา

วิธีการต่าง ๆ ให้หลากหลายและเลือกมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสม เพราะไม่มีวิธีการจัดการเรียนรู้แบบใดท่ีดี
ท่ีสุด ครูควรเลือกวิธีการให้เหมาะสมกับบริบทของเนื้อหาและความสามารถของนักเรียนท่ีแตกต่างกัน 

2. การจัดการเรียนรู้ที่เน้นมโนทัศน์ต้องอาศัยการตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนสังเกตจนสรุปเป็น 
มโนทัศน์ได้ ครูจึงควรเตรียมค าถามให้ดีและมากพอท่ีจะน านักเรียนสู่กระบวนการท้ัง 5 ขั้นได้ โดยครูอาจ
ศึกษารูปแบบการสอนด้วยวิธีการตั้งค าถามระดับสูงเพิ่มเติม 

3. ควรต้ังสมมติฐานให้สอดคล้องกับระดับความสามารถของนักเรียน ไม่ควรต้ังสมมติฐานท่ีสูงหรือ
ต่ าเกินไป 
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8. กิตติกรรมประกาศ 

งานวิ จัยฉบับนี้ ส า เ ร็ จ ลุ ล่วง ไ ด้ เป็นอย่ าง ดี ด้วยความกรุณาและการ ให้ค าปรึ กษาจาก  
อาจารย์ ดร.สุณิสา สุมิรัตนะ อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์ดูแล เอาใจใส่ ตรวจ
แก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ นับต้ังแต่เริ่มด าเนินการจนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยต้ืนตันใจและซาบซึ้งในความกรุณา
ของอาจารย์เป็นอย่างยิ่ง และขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี้ด้วย 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.รุ่งทิวา แย้มรุ่ง รองศาสตราจารย์ ประพนธ์ จ่ายเจริญ  
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรอุมา เจริญสุข ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี อาจารย์ ดร.ดวงใจ 
สี เ ขี ย ว  คณะก ร รม ก าร สอบ เ ค้ า โ ค ร งป ริ ญญ านิ พ น ธ์ ทุ ก ท่ า น  แ ละ ข อก ร าบ ข อบ พ ระ คุณ  
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รองศาสตราจารย์ ดร.สมชาย ชูชาติ ประธานสอบปากเปล่า ท่ีได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อให้งานวิจัยฉบับ
นี้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  
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ครั้งนี้ รวมท้ังแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ พร้อมท้ังให้ก าลังใจเป็นผู้ให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือผู้วิจัยตลอดมา 
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